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Photoshop  
débutant

Votre contexte professionnel ou 
social vous amène à produire des 
supports de communication simples 
; vous souhaitez sécuriser votre pra-
tique par l’acquisition de techniques 
et outils de base en PAO.

Compétence visée
Améliorer et configurer une 
image destinée à l’impression 
et/ou l’édition numérique

Objectifs pédagogiques
Identifier et savoir utiliser les 
fonctionnalités de base du logiciel

Réaliser des corrections et/ou 
retouches simples sur l‘ensemble 
d’une image ou partiellement

Générer un fichier conforme 
à l’impression et/ou l’édition 
numérique

Infos
FORMATEUR : Référencé Forsane et 
Adobe Certified Associate (ACA)
PUBLIC : Tout public 
PRÉREQUIS : Être autonome dans  
l’environnement Windows ou Mac
DURÉE : 3 jours - 21 heures
PRIX : 1140 € HT
PARCOURS 5 jours initiation + perfection-
nement : 1850 € HT  
(demandeur d’emploi : 1600 € HT)

Modalités de prise en charge
Cette formation peut être financée ; 
nous pouvons vous accompagner 
dans vos démarches de demandes de 
prise en charge par les organismes 
financeurs.

Cette formation peut être réalisée en 
présentiel dans nos salles dédiées, à 
distance, ou en intra au sein de votre 
entreprise.

Méthodes pédagogiques
Formation opérationnelle,  
méthodes actives et ludiques

Apports méthodologiques et 
productions personnalisés 

6 participants maximum 
 

Évaluation
Autodiagnostic en début, en 
cours et fin de formation (fiche 
compétence, quiz, jeux pédago-
giques...)

Évaluation formative en continu

Attestation de fin de stage

Contenu

Mettre en pratique les concepts de base
 	· Différencier les types d’images : bitmap et vectoriel
 	· Connaitre les modes colorimétriques pour sélectionner le mode adapté 

au contexte (RVB, CMJN, autres…)
 	· Définir les résolutions Print et Web

Exploiter les fonctionnalités de l’espace de travail
 	· Organiser son espace de travail
 	· Utiliser les principaux outils
 	· Gérer et optimiser l’organisation des panneaux de l’interface
 	· Mémoriser les raccourcis clavier les plus fréquemment utilisés
 	· Créer un nouveau document

Préparer une image
 	· Modifier la taille et la perspective d’une image
 	· Recadrer une image
 	· Adapter le format et la résolution d’une image selon son utilisation

Réaliser le diagnostic d’une image
 	· Effectuer des réglages simples sur une image avec les corrections  

chromatiques 
 	· Appliquer les filtres de netteté et de nettoyage

Utiliser des calques
 	· Exploiter les fonctionnalités du panneau « calques »
 	· Reproduire et déplacer une section
 	· Appliquer une sélection et un masque de fusion
 	· Utiliser la sélection et le masque de fusion pour contrôler les parties d’un 

calque

Réaliser des retouches simples
 	· Identifier et mobiliser les outils simples de sélection
 	· Utiliser l’outil de déplacement basé sur le contenu

Enregistrer son image
 	· Différencier et définir les formats de fichier et les options d’exportation
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